
漢方・生薬「温故知新」講座
（身近な野草・薬草を学ぶ）

植物と人間との関わりは人類の起源にまで遡るものです。古来、人々は
衣・食・住のすべての生活の場で様々に植物を活用してきました。しかし、
近代化とともに人工物が生活の場にあふれるようになり、植物への依存は
徐々に薄れてきています。私達の生活は植物の多様性という恩恵から遠ざ
かりつつあるといえます。本講座では、漢方・生薬で使われる植物のこと
を知り、「温故知新」の精神を大切に、健康な暮らしを手にするための学
びの場を提供します。

R5年度熊本大学公開講座

2023/10/28 , 11/ 3  , 11/23  , 12/16 ,
12/23  , 2024/1/27  , 2/10  （全7回）
13:00～17:00

NHK朝ドラ「らんまん」
監修の植物学者
田中伸幸先生の講義
もございます‼
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薬学部大江キャンパス（予定会場…宮本記念館）

お一人様 10,200円（税込）
一般の方・学生・薬剤師・料理家等どなたでも

50名 ＊先着順受付

下記QRコードを読み取り、当講座の“お申込はこちら”よりお申込みくだ
さい。
メール及びお電話（平日9時‐16時まで）でもお申込みいただけます。

※最低開催人員に達しない場合は開講を取りやめる場合もございます。申込者へ9月末日にメールにて開講
の有無をお知らせいたしますので、必ず連絡の取れるメールアドレスをご登録ください。
また、当方(manabou@jimu.kumamoto-u.ac.jp)からのメールを受信できますよう設定をお願いいたします。
メールアドレスをお持ちでない方は、お電話もしくは郵送にてご連絡いたしますので、ご留意のほどよろし
くお願いいたします。開講を取りやめる場合はHPでも通知いたします。

お申込・お問合せ先
熊本大学 社会共創推進課 公開講座担当
096-342-3144（受付時間は平日9時～16時）
manabou@jimu.kumamoto-u.ac.jp

HP▸ https://region.kumamoto-u.ac.jp/
熊本大学公開講座 検索

QRコードを読み取り､
｢お申込はこちら｣よ
りお申込ください

申込〆切申込〆切 9/19（火）

＊プログラム詳細は裏面をご覧ください

↑熊本大学熊本創生推進機構
地域連携部門 生涯学習／公開講座のページ



第
１
回

10/28
(土)

13:00～17:00

‣「漢方医学の歴史と意義 (1)」漢方の歴史と肥後熊本の学び
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 渡邊高志

‣「漢方・生薬「温故知新」(1)」柑橘よもやま話し（陳皮,橙皮,枳実・枳殻の起源について）
佐賀大学総合分析実験センター 永野幸生

第
２
回

11/ 3
(金･祝)
13:00～17:00

‣「身近な野草・薬草を学ぶことの重要性」植物分類学者・牧野富太郎から学ぶ薬用植物
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 杉村康司

独立行政法人国立科学博物館 田中伸幸

第
５
回

12/23
(土)

13:00～17:00

‣「漢方医学における代替療法 (2)」鍼灸治療の原則と科学的メカニズム
富山大学附属病院 高岡裕

‣「漢方薬の服薬指導 (1)」漢方に於けるセルフメディケーション
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 杉村康司

第
４
回

12/16
(土)

13:00～17:00

‣「漢方医学の特性(2)」世界の伝統医学と伝承医学概論
一般社団法人教育支援センター・キズナ 高田忠典

‣「漢方医学における代替療法 (1)」漢方薬膳・美容と健康
一般社団法人東洋美食薬膳協会 谷口ももよ

第
３
回

11/23
(木･祝)
13:00～17:00

‣「漢方医学の特性(1)」世界の伝統医学と伝承医学概論
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 渡邊高志

‣「漢方医学の歴史と意義 (2)」熊本の自然と身近な野草・薬草の学び
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 杉村康司

第
７
回

2/10
(土)

13:00～17:00

‣「本草学の歴史と意義」東洋ルネッサンスと漢方 ～西洋民間薬の旅へ～
ホメオスタシス社(homeostasis） 東 昭史

より深く漢方医学・生薬学を学ぶ為に（まとめ）
熊本大学大学院薬学教育部薬用植物学分野 渡邊高志

第
６
回

1/27
(土)

13:00～17:00

‣「漢方薬の服薬指導 (2)」おやつとセルフメデイケーション
早稲田大学ナノ・ライフ創新研究機構 矢澤一良

‣「漢方・生薬「温故知新」(2)」化粧品原料植物と新しい生薬の使い方について
（株）日本色材工業研究所 山口和弘

NHK朝の連続テレビ小説
「らんまん」監修！

漢方・生薬「温故知新」講座
（身近な野草・薬草を学ぶ）

講座内容詳細 都合により内容の変更等が生じる場合がございます。また、都合により対面受講が出来なかっ
た方には、フォロー動画の一部配信も検討しております。

ご受講までの流れ

お申込
QRコード・メール
又はお電話で

お申込受付
メール受信

｢@jimu.kumamoto-u.ac.jp｣のド
メインからのメールを受信で
きるように設定をお願いいた
します。
*メール及びQRコードでお申込
の方。

開講有無通知及び
受講料振込みの案内

メール受信
*メアドをお持ちでない方にはお
電話もしくは郵送にて通知いたし
ます。開講中止となった場合は
HPでもお知らせいたします。

振込期限
までに

金融機関又
は本学収入
窓口にて
受講料納入
（前払い）

開講日（10/28）
会場にて受講

*振込確認通知はございま
せんのでお振込みされまし
たら直接会場にいらしてく
ださい。

１
週
間
以
内

９
月
末
日

10
日
以
内

‣バス・市電(熊本駅から)…健軍行きに乗車、「味噌天神」
下車、徒歩５分

‣バス(交通センターから)…新外・京塚・帯山行き、又は
木山行き（健軍経由）、自衛隊
環状線に乗車、「味噌天神」
下車、徒歩５分

キャンパスには、十分な駐車場スペースがござい
ません。お車でのご来場は近隣の有料駐車場に
お停めいただくか、公共交通機関を利用されるこ
とをお勧めします。
どうぞ宜しくお願い致します。

伝統医「クルクメー
ル(Krukhmer」の著者
で鍼灸師としてカン
ボジアで活躍

アクセス方法（薬学部大江キャンパス）
862-0973 5 1 お申込〆切

9/19(火)
お問合せ・お申込先
は表面をご覧の上、
お早めにお申込くださ
い。ご受講、心よりお
待ちしております！！


