
 

 

令和４年９月２６日 

 

報道機関 各位 
 
                         熊本大学 

荒尾市  

荒尾市における「健康長寿社会の実現を目指した大規模認知症・  

うつ病コホート研究」第２回大規模調査について 
 

 熊本大学では、認知症の予防法の確立を目指す「健康長寿社会の実現を目指した

大規模認知症・うつ病コホート研究」第２回大規模調査を、令和４年１０月から荒

尾市で実施します。  

国の委託を受けた九州大学が中心となり、全国８か所の大学と地域が連携して行

う一環で、特定の集団を長期的に経過を追跡する「コホート研究」という手法を用

いて全国で１万人を対象に調査し、認知症・うつ病を発症するメカニズムの解明に

つなげる研究です。  

荒尾市においては、平成２８年度に、市内の６５歳以上の高齢者約１，５００人

を対象とした第１回大規模調査を実施しており、今回は２回目の大規模調査となり

ます。 

 

 ＜概要＞ 

１．対象者：第１回大規模調査を受けた方（新規の方は対象外）  

２．実施期間：令和４年１０月から１２月までの土曜及び日曜  １３日間 

３．会場：荒尾市民病院  

 ４．健診項目：身体測定、採血、心理調査、歯科検診、運動測定、  

レントゲン・骨密度測定  等 

 ５．研究主体：熊本大学大学院生命科学研究部神経精神医学講座  

 ６．協力機関：荒尾市、荒尾市民病院、荒尾市医師会、荒尾市歯科医師会、荒尾

市薬剤師会、医療法人洗心会、熊本大学大学院生命科学研究部附

属健康長寿代謝制御研究センター  

 

【お問い合わせ先】 

熊本大学総務部総務課広報戦略室  

担当者：山下 

TEL 096‐342‐3269 

 

荒尾市保健福祉部 保険介護課 地域包括支援センター  

担当者：奥村・永野 

TEL 0968‐63‐1177 

 

配信先：熊本県内報道機関  


